
栄養科より お花見弁当のお知らせ

次回は6月に

山菜まつりの予定です。

4月18日(木)にお花見弁当を提供しました。

メニュー 桜ご飯 えびフライ

鶏の唐揚げ 花五目玉子焼き

桜焼売 塩鮭

ししとう ミニトマト

炊き合わせ (五目しんじょ、ふきの煮物、春たけのこ、椎茸)

デザート(いちご・キウイ)

チョコババロア 野菜ジュース

春らしい色合いのお弁

当にしました。桜を感

じられるよう、ご飯の

飾りに桜の塩漬けをの

せました。

ボリュームありました

が患者さんは喜んで、

ほとんど残食なく食べ

てくれました。

かゆ食です


